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RECOMENDAGAO n° 01/2017 DO COMITE EXECUTIVO DE SAUDE DO ESTADO DO CEARA,
APROVADA NA REUNIAO DO DIA 22.09.2017

CONSIDERANDO serem fundamentos da Republica a cidadania e a dignidade da pessoa
humana, bem como ser direito fundamental a inviolabilidade do direito a vida (art. 19,
incisos Il e Il, e 5°, caput, respectivamente da Constituicdo Federal);

CONSIDERANDO o artigo 197, também da Constituicdo Federal, que estabelece que "sdo de
relevancia publica as a¢Oes e servicos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sobre a sua regulamentacao, fiscalizacdo e controle;

CONSIDERANDO o teor da Lei Federal n? 9.656/98, a qual dispde sobre os planos e seguros
privados de assisténcia a saude;

CONSIDERANDO que, nos contratos celebrados ou adaptados na forma da Lei n2 9.656/98,
deve ser considerado o rol de procedimentos de cobertura obrigatdria elencados nas
Resolucdes da Agéncia Nacional de Saude Suplementar, ressalvadas as coberturas adicionais
contratadas;

CONSIDERANDO a obrigatoriedade das Operadoras de planos de saide em fornecer negativa
por escrito, quando assim solicitada pelo beneficidrio, conforme disposicdo da RN n2
319/2013 da ANS;

CONSIDERANDO que se faz necessdrio auxiliar a instru¢ao processual e andlise dos casos que
envolvem lides acerca de negativa de cobertura de medicamentos pelas Operadoras de
planos de saude;

CONSIDERANDO que a demanda judicial por medicamentos, procedimentos, cirurgias,
préteses, no ambito da Saude Suplementar, vem aumentando expressivamente, sendo, na
maior parte das vezes, de custo elevado e nem sempre contemplados pelas disposi¢des da
regulamentacdo de saude suplementar ou de acordo com a bula/manual registrado na
ANVISA;

CONSIDERANDO que pode haver influéncia da industria farmacéutica, incentivando ou
orientando a prescricdo de remédios, procedimentos, préteses, dentre outros, inclusive, em
alguns casos, possuidores de carater apenas experimental e de eficacia discutivel;

CONSIDERANDO que, em reunido realizada aos 21/07/2017, restou aprovado pelo Comité
Executivo da Saude do Estado do Ceara modelo de Relatério Médico para Judicializacdo de
demandas que envolvem assisténcia a saude no ambito da Saude Suplementar, com fins de
otimizar demandas judiciais;

O Comité Executivo da Saude do Estado do Ceara RECOMEND A:

1) A Defensoria Publica da Unido no Ceard, a Defensoria Publica Estadual do Ceard, a Ordem
dos Advogados do Brasil — Seccao Ceard, aos Procuradores da Republica no Estado do Ceara,
aos Promotores de Justica do Ministério Publico do Estado do Ceard, aos Magistrados, aos
Servidores Publicos e aos demais profissionais que direta ou indiretamente atuam nas
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tutelas inerentes ao Direito de Saude Suplementar a solicitarem dos médicos prescritores o
preenchimento do Relatério Médico para Judicializagao no ambito da Saude Suplementar,
anexo a esta Recomendacado, aprovado pelo Comité Executivo da Saude do Estado do Ceara;

II) Ao Conselho Regional de Medicina e aos Planos de Saude com atividade no Estado do
Ceard que diligenciem no sentido de dar conhecimento aos profissionais prescritores,
através de divulgacdo e auxilio na capacitacdo especifica, acerca da existéncia do Relatério
Médico para Judicializagdo no ambito da Saude Suplementar.

Promova-se ampla divulgacdo da presente recomendacao.

Dé-se ciéncia a Defensoria Publica da Unido no Ceard, a Defensoria Publica Estadual do
Ceard, a Ordem dos Advogados do Brasil — Seccao Ceara, a Procuradoria da Republica no
Estado do Ceard, a Procuradoria Geral de Justica do Estado do Ceara, ao Tribunal de Justica
do Estado do Ceara, aos Planos de Saude, ao Conselho Regional de Medicina do Estado do
Ceara e a Associacdo Médica Cearense.

Fortaleza/CE, 22 de setembro de 2017.
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